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VON HANNAH SCHNEIDER
Mit Jeans beim Ge-
schiftsessen oder im
Businesskostiim auf
der Geburtstags-Par-
ty: ,,Falsch® angezo-
gen zu sein ist unan-
genehm. Wer bei ei-
nem offiziellen An-
lass zu leger geklei-
det ist, fiihlt sich
schnell unsicher —
schlieBlich sehen al-
le anderen souverd-
ner aus als man
selbst. Ein Patentre-
zept fur korrekte
Kleidung kennt Ga-
briele Koch, Mode-
designenn aus Koln
Dafir muss sich

Frau eine personliche
JKollektion® g

menstellen. Die Zutaten:
»~Ein Hosenanzug, ein Kostim
mit schmalem Rock, ein schwar-
zes, ein weilles und ein hellblaues
Hemd, ein formelles Kleid, ein
Trenchcoat, em Blazer, ein
schwarzer Rolli und fiir besonde-
re Anlasse ein buntes Einzelteil.“
Luxuslabels sind dafiir nicht n6-
tig, schlichte Basics gibt's auch
von der Stange. ,Wichtig ist
nur. dass die Sachen miteinan-
der abgestimmt sind. Sonst
hangt der Schrank voller Ein-
zelteile und nichts ldsst sich
kombinieren™, weifl Koch.
Aus den Basics ldsst sich
leicht ein Outfit fiir den gan-
zen Tag zusammenstellen:
Im Biiro und beim Ge-
schiftsessen wird der Ho-
senanzug mit dem schwar-
zen Rolli oder einer Bluse
kombiniert. Fiir das
Abend-Event, direkt nach
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der Arbeit, zicht Frau dann ein
schones Top aus ihrer Handta-
sche, dass aus dem schlichten
Anzug einen Hingucker macht.
.Das Oberteil pragt immer den
Ausdruck, also kann man damit
auch eine Verdnderung des ge-

samten Looks erreichen®, erklart b shends
Koch, die ihre Kundinnen auch 5 ﬁnldl::llmnomd
Zu Hause vor den eigenen Klei- P

derschranken berit.

Im Laden der Kélner Mode-
designerin Olcay Krafft hiingt ein
Outfit fiir alle Fille: Das wendba-
re Teil kann tagsiiber, ganz in
schwarz, als hochgeschlossenes
Businesskostim getragen wer-
den. Fiir die Party oder das Kon-
zert am Abend wird es emnfach
umgedreht, offenbant tefere
Emblicke und schimmert gol-
den, Das Kostiim von Krafft ist
ist gerade auch bei Business-
kicidung erwianscht _Ob es
die Managerin st oder die
Angestelite — keine Frau, die
in meinen Laden kommt und
¢in Busspesskostim sucht,
will sich als Mann verkleiden.
Auch formliche Kieidung darf
schon weiblich semn™, sagt
Krafft.

Manner haben es bei der Wahl
des richtigen Geschaftsoutfits
leichter. Ein Anzug ist eben ein
Anzug. Bestimmte Basics
.braucht* allerdings auch ein
Mann im Schrank: Dazu gehért
eben ein dunkler Anzug, Hem-
den, Poloshirts, eine Cordhose
und ein Freizeitsakko, zum
Beispiel aus Tweed. Und die
Designerin Astrid Werle vom
Herrenmafischneider . Na-
delstreifen’ weill auch, wie
sich ein Geschiftsmann
zum legeren Partygast ver-
wandeln kann: ,Er legt
einfach seine Krawatte ab
und zieht einen ldssigen
Pulli dber. Oder er
kommt, falls es das
Unternehmen zulasst, di-
rekt im Polohemd zur
Arbeit,”

Wer dann doch mal im
schnieken Businessdress
auf einer Party landet,
kann sich trotzdem locker ma-
chen. Im Zweifel gilt- besses

ver- als enderdressad

L/ die Beine kurz.

Den ganzen Tag korrekt gekleidet

Wer sich dem Anlass entsprechend anzieht, wirkt selbstbewusster
und souveriner — im Zweifel lieber ,overdressed”

Figurbetont darf Businessklei-
dung auch sein: Dabei sollten
keine Problemzonen kaschiert,
sondem lieber die Schokoladen-
seiten hervorgehoben werden.

Hosen missen auch ohne Giir-
tel locker auf der Hiifte sitzen.
Dient der Gartel als ,Binde-
gurt®, wirft der Hosenbund Fal-
ten.

Bunte Comic-Krawatten
sind peinlich — Manner sollten
inr graues Business-Outfit nicht
mit ihnen auflockemn. Dann lie-
ber auf den Schlips verzichten.

Das Sakko eines Anzugs
muss zwar das Gesafd bede-
cken, darf aber auch nicht lan-
ger sein. Sonst verschwindet
Mann in seiner Kleidung.
Hangt die Taille von Sakko
oder Blazer zu tief, wirken

Beinfreiheit ist bei Man-
nem nicht erwiinscht:
Statt Socken gehoren
Kniestrimpfe in der-
selben Farbe des
Anzugs an die Fu-
fe.

Schultern
und Beine
soliten je
nach Unter-

nehmen im
Sommer be-

deckt bleiben - al-
so keine Tops und
immer Strimpfe. Man-
ner sollten dann ihre
kurzarmeligen Hemden
im Schrank lassen.

Highheels sind auf der
Arbeit fast immer unan-
gebracht, es gilt die al-
te Regel ,Je spater der
Abend, desto hoher der Ab-
satz”,

String-Tangas durfen im Biiro
niemals aus der Hose blitzen,
egal wie alt die Tragerin ist.
Auch BH-Trager bleiben das Ge-
heimnis ihrer Tragerin.

Grofde Ohrringe sind hinder-
lich, wenn viel telefoniert wer-
den muss. Sie schlagen hdrbar
ans Telefon. (hah)



